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INTRODUCERE

Avansul tehnologic a permis recent miniaturizarea
ecocardiografelor. Avantgjele ecocardiografelor miniaturizate
mobile (EMM) se datoreaza Tn principal dimensiunii mici ae
acestora si capacitatii de a Tnregistra aspecte morfologice si
functionale ale structurilor examinate cu gutorul tehnicilor
Doppler color si bidimensional.(1)

Scopul acestui articol este de a prezenta un caz
neobisnuit: un barbat tanar cu aspect clinic aparent normal, dar
cu dispnee, a carei etiologie a fost prompt identificata cu
ajutorul EMM efectuat Tn camera de garda.

PREZENTARE DE CAZ

Prezentam cazul unui pacient Tn vérsta de 35 de ani
din a cirui antecedente nu reiese decat statusul de fumator
ocaziona si un episod recent de infectie respiratorie
intercurenta, care se prezinta la camera de garda pentru pal pitatii
si dispnee la efort fizic de mica intensitate. Examenul obiectiv
evidentiaza un index de masa corporala in limite normale,
frecventa cardiaca de repaus de 102 batai pe minut si tensiune
arteriala de 117/86 mmHg.

Nu se evidentiaza semne clinice sugestive pentru o
patologie pulmonara sau semne de decompensare cardiaca.
Electrocardiograma in 12 derivatii prezintd ritm sinusal
10Y/min, axul QRS orizontalizat (0 grade) fard modificari
patologice ale morfologiel undelor. Radiografia toracica si
examenul biochimic de rutina (care nu a inclus si determinarea
BNP) au fost negative.

Tn camera de gardi a fost efectuata EMM (V-Scan,
Genera Electric) care a Tnregistrat urmatoarele aspecte:
ventricul stang dilatat cu fractie de gectie estimata vizua la 20-
30%, regurgitare mitrald si dilatare moderatd a atriului stang
(figurile nr. 1-3).

Aceste rezultate au fost confirmate ulterior la
examinarea efectuatda de un medic cu competentd n

high-performace echocardiography.

Rezumat: Prezentam cazul unui pacient tanar si aparent clinic sanatos la care diagnosticul de
cardiomiopatie dilatativa a fost pus precoce cu ajutorul EMM efectuata in camera de garda, permizand
inifierea prompta a tratamentului de specialitate. Prezentam comparativ imagini inregistrate cu EMM si
cu un ecocardiograf standard de halta performanya.

Abstract: We present the case of an apparently healthy young male in whom the diagnosis of dilatative
cardiomiopathy was done by handheld echocardiography (HHE) in the emergency ward prompting to
immediate specific care without delay and we present comparativly images from both HHE and standard

ecocardiografie, utilizand un ecocardiograf standard performant
(Alfa 11, Aloka) (figurile nr. 4-6) si pacientul a urmat parcursul
diagnostic standard pentru cardiomiopatia dil atativa.

Figuranr. 1. Parasternal ax lung inregistrat cu EMM
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Figura nr. 2. Parasternal ax
ecocardiograd standard

lung Tnregistrat cu
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Figuranr. 3. Parasternal ax scurt inregistrat cu EMM

Figura nr. 4. Parasternal ax scurt
ecocar diogr aful standard

inregistrat cu

Figura nr. 5. Apical 4 camere regurgitari mitrale prin
Doppler color inregistrat cu EMM

Figura nr. 6. Apical 4 camere regurgitari mitrale prin
Doppler color eco standard

Desi EMM are capacititi tehnice limitate la
determinarea semicantitativi in 2D si Doppler color aceasta
permite o evaluare imagistica complementara examenului
clinic.(2)

Particularitatea cazului de fata este reprezentata de
identificarea precoce, din camera de garda a afectiunii cardiace
organice, permitand initierea promptd a tratamentului specific
cardioactiv.

Recomandarile recente indica utilizarea EMM in
scopul evaluarii de urgenta, dar trebuie luate toate masurile
pentru a preveni supra- sau subestimarea severitatii afectarii
cardiace doar prin EMM efectuat Tn conditii de urgenta.(3)

Nota:
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